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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, 
die BSJ hat für 2012 den Schwerpunkt aller 
Aktivitäten auf das Projekt „Junges Engage-
ment“ gelegt.
Mit der Zielsetzung, junge Menschen für ein 
Engagement im Sport zu gewinnen, sie zu för-
dern und weiter zu qualifi zieren, bietet Euch 
die Landesebene auch in 2012 interessante 
Bildungsmaßnahmen an. Das vielfältige Lehr-
gangsangebot bietet den „Newcomern“ eben-
so wie den erfahrenen „Multiplikatoren“ eine 
Reihe interessanter Neuigkeiten. Die umfang-
reichen Aus- und Fortbildungsmaßnahmen der 
Bezirke und Kreise komplettieren unser ge-
samtes Bildungsprogramm.
Wir von der BSJ laden herzlich ein, teilzuneh-
men und sich selbst und somit auch unsere 
Kinder und Jugendlichen „stärker zu machen!“

Viel Freude dabei wünscht Euch
       Reiner Bruhnke
          Vorsitzender FA Lehrarbeit und Bildungsaufgaben

JUNGES 
ENGAGEMENT 



Bewegt in die elektronische Zukunft!?
Termin & Ort 03.-06. Mai 2012 BLSV Haus BergSee, Spitzing

Inhalte:

In diesem Lehrgang beschäftigen wir uns u.a. mit dem Trend 
Geocaching, eine Art moderne Schnitzeljagd mit Hilfe von 
Internet und GPS. Geocaching schafft nicht nur von Haus 
aus eine ideale Verknüpfung zwischen moderner Elektronik 
und dem Bewusstsein für Natur und Umwelt; zusätzlich 
kann das Geocaching auch gezielt zur spielerischen Wissens-
vermittlung, z.B. im Bereich Umweltbildung, herangezogen 
werden. Natürlich widmen wir uns außerdem der Frage, wie 
das Geocaching in der sportlichen Jugendarbeit eingesetzt 
werden kann und beschäftigen uns mit weiteren spielerisch 
(-sportlichen) Möglichkeiten der erfahrungsbasierten Wis-
sensvermittlung über unsere Umwelt und die Natur.

Die Lehrgangsgebühr beträgt 90.- Euro

Von der ISAR-Quelle bis zur Mün...chner 
Flosslände
Termin & Ort 04.-08. Juli 2012 München - Hallangerhütte - 
Vorderriß - Königsdorf - Pullach - München

Inhalte:

Historische Spurensuche, ökologisches Lernen und erleb-
nispädagogische Methoden entlang eines Flusslaufes. Die 
Isar als kulturprägender Fluss soll von der Quelle bis nach 
München zu Fuß, mit dem Rad und schließlich per Boot 
begleitet werden. Dabei werden sowohl historische als auch 
ökologische Themen berührt. Erlebnispädagogische Me-
thoden sind außerdem unverzichtbarer Bestandteil dieses 
Projektes, wobei sportfachliche Fähigkeiten ebenso geschult 
werden wie pädagogische Methoden. Start und Treffpunkt 
ist der Münchner Hauptbahnhof. Ab hier sind alle Leistungen 
(Übernachtung, Verpfl egung, Transport und Ausrüstung) in 
der Lehrgangsgebühr enthalten. Dementsprechend setzt die 
Tour körperliche Fitness für mehrstündige Bewegung voraus. 
Fahrräder und Boote werden gestellt.

Die Anreise erfolgt von München aus mit dem Zug. Über-
nachtet wird in einfachen Quartieren und Hütten.

Alle Aktivitäten erfordern ein Mindestmaß an Kondition (ca. 
3-4 Std. Bergaufgehen mit großem Rucksack), Ausdauer, 
Wetterfestigkeit sowie die Bereitschaft sich ggf. aufs Im-
provisieren einzulassen. Am Abend werden wir das Erlebte 
refl ektieren und vertiefen.

Die Lehrgangsgebühr beträgt 198.- Euro

Fit für die Kreisjugendleitung – Ein Starterset

Termin & Ort

Lehrgang Nord: 27.-28. Januar 2012, Würzburg

Lehrgang Süd: 13.-14. April 2012, Gauting

2011 wurden die Kreisjugendleitungen (KJL) der BSJ für die 
nächsten vier Jahre gewählt. Viele neue Mitarbeiter haben 
in den Jugendleitungen Ämter übernommen. Mit diesem 
Lehrgang möchten wir unseren neuen Vorsitzenden eine 
Orientierung geben, welche Aufgaben und Verantwortlichkei-
ten in der KJL auf sie zukommen, in welchem Umfang sie als 
Sportjugendvertreter innerhalb und außerhalb des Verban-
des handeln können und was darüber hinaus noch alles zu 
beachten ist. Ziel der Fortbildung ist es, den Teilnehmern ein 
„Starterset“ bzw. „KJL-ABC“ an die Hand zu geben, welches 
den Einstieg in das neue Amt erleichtert.

Inhalte:

- Struktur und Aufgaben der BSJ

- Stellenbeschreibung einer Kreisjugendleitung

- Planung der Legislaturperiode

- Finanzen in der Jugendarbeit

- Jugendbildungsmaßnahmen (Jubi) und Ausbildungen 
ehrenamtlicher Jugendleiter/innen (AEJ)

- Weitere Themen in Absprache mit den Teilnehmern vor Ort

- Erfahrungs- und Informationsaustausch

Die BSJ würde es sehr begrüßen, wenn sich auch „alte KJL-
Hasen“ für den Lehrgang anmelden und den „Rookies“ aus 
ihrem Erfahrungsschatz wichtige Ratschläge und Tipps mit 
auf den Weg geben.

Keine Lehrgangsgebühr, 

Übernachtung und Verpfl egung werden übernommen.

BSJ Roadshow – „Junges Engagement“
Unter dem Motto „Junges Engagement - die BSJ on tour“ 
stehen diese beiden großen Informations- und Fortbil-
dungsveranstaltungen der BSJ in 2012. 

In Zusammenarbeit mit dem Post SV in Südbayern und 
der TG Veitshöchheim im Norden von Bayern wird die  
BAYERISCHE SPORTJUGEND ihre Arbeitsbereiche und 
aktuelle Themen der Jugendarbeit sowie zeitgemäße 
Sporttrends und Anregungen für klassische Praxisfelder 
vorstellen.

Termin & Ort

Roadshow Süd: 30. Juni 2012, München (OBB), Post SV

Roadshow Nord: 29. September 2012, Veitshöchheim                                                                                                                                    
                         (UFR) , TG Veitshöchheim

Geplant sind Theorieeinheiten und praktische Workshops 
zu folgenden Themenfeldern:

Neues und Interessantes für Übungsleiter:

- Übungsstunden leiten mit den Kleinsten - Sport im 
Elementarbereich

- Neue und wiederentdeckte Sport- und Spielformen 
Outdoor

- Sport mit allen Sinnen Indoor

Neues und Interessantes für die Organisatoren im Verein:

- Projekte, Zuschüsse uvm. in der sportlichen Jugend-
arbeit

Eine Verlosung, eine Saftbar, zahlreiche Informationsstän-
de und weitere Mitmachangebote runden das Programm ab.

Das Angebot richtet sich an:

alle jungen Erwachsenen, die ehrenamtlich tätig oder an 
ehrenamtlicher Tätigkeit im Verein interessiert sind, 

alle Mitarbeiter vor und hinter den Vereinskulissen (z.B. 
Übungsleiter, Trainer, Funktionäre, Referenten, weitere 
haupt- und ehrenamtliche Organisatoren und Helfer),

Kooperationspartner, Erzieher und weitere Interessenten

Für Übungsleiter-C-Breitensport Erwachsene/ Ältere, 
Übungsleiter-C-Breitensport Kinder/ Jugendliche und 
Übungsleiter-B-Breitensport „Sport im Elementarbereich“ 
besteht die Möglichkeit der Lizenzverlängerung (8 UE).

Detailliertere Informationen zu Programm und        
Anmeldemodalitäten unter www.bsj.org 

Teilnahmegebühr (inkl. 8 UE und Rahmenprogramm):

- 15.- Euro ohne Verpfl egung

- 20.- Euro mit Verpfl egung (Mittagessen + ein Getränk/                                                                                                                                         
                                         abends kl. Lunchpaket)

Sonst nur begrenzte Verpfl egungsmöglichkeiten vorhanden.

Für kleine Nachwuchssportler (Kinder der TN von 3-10 
Jahren) ist außerdem eine kostenlose Kinderbetreuung 
(Mittagessen/Getränk und Lunchpaket 5.- Euro) vorhanden.
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